
三本木強化練習会開催要項 

       

１．日時 

 ２０１９年７月２７日（土） 

開 場 ９時００分 

受  付 ９時２０分（ステージ） 

監督会議 ９時３０分（ステージ） 

試合開始 ９時４５分 

 

２．会場 

大崎市三本木総合体育館 

宮城県大崎市三本木桑折字沼下２９－２ 

ＴＥＬ ０２２９－５２－６１７１ 

 

３．主催 三本木卓球協会・松山三本木卓球スポーツ少年団 

 

４．参加対象 

・東北大会に向けての強化練習会になります 

・団体・個人で東北大会出場チーム（宮城県外も可） 

・三本木卓球協会より案内したチーム（小学生可） 

 

 

５．競技方法 

Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄの４つのブロックに分けてシングルスのリーグ戦 行いま

すので、申込時に選手のランク区分をお願いいたします。 

Ａ 東北大会出場レベル（個人戦で） 

Ｂ 県大会出場レベル 

Ｃ Ａ、Ｂ以下の中学３年生 

Ｄ 中学２年生以下 

小学生はＡ～Ｄで見合ったランクに申込してください。 

 

団体戦・ダブルスの希望があれば監督会議で確認します。 

 

６．使用球 日本卓球協会公認球（ニッタク製） 

 

 

 



７．参加料 

１人５００円 大会当日受付にて納入  

 

８．申込期間 ２０１９年７月２２日（月）～７月２５日（木） 厳守 

 

９．申込方法 

      下の三本木卓球協会のホームページからお申し込み下さい 

            http://www.rabbit.gr.jp/sanbongi/ 
※複数チーム参加される場合は強い順にＡＢＣとアルファベットを付加して

ください 
 

１０． 問合せ 

三本木卓球協会事務局 川合明弘 

TEL ０９０－２９９３－４９２５ 

      

 

１１． その他 

・競技中の事故については、主催者側は責任を負いません。 

・２４台１００名で予定しています。１００名を超えてしまった場合は

勝手ながら申込を締切らせて頂きます。 

・指導者の昼食を準備します。東北大会に向けて情報交換が出来たらい

いと思います。 

http://www.rabbit.gr.jp/sanbongi/

