
 

           

第３５回くりこま高原卓球大会開催について 

（ご案内） 

 

 貴校（スポ少）卓球部におかれましては、益々御発展のことと御慶び申

し上げます。 

さて、本年も将来を担う子供達の精神、技術の発表の場として「第３５

回くりこま高原卓球大会」を来る１２月１４日（土）に中学生の部を１２

月１５日(日)に小学生及び高校生の部を、若柳総合体育館(アスパルわか

やなぎ)において別紙大会要項に基づき実施することにいたしました。 

 つきましては、本大会の趣旨を御理解いただき、是非御参加下さいま

すよう御案内申し上げます。 

 

                     令和６年１０月 

 

 卓 球 部 顧 問（スポ少指導者） 殿 

 

 

                  志 波 姫 卓 球 協 会 

                  会  長 佐々木 真 一 



第３５回くりこま高原卓球大会開催要項 
 

１．趣  旨 小学生・中学生・高校生の卓球愛好者が一堂に会し、競技 

を通してお互いの親睦を深めると共に、卓球技術の向上を 

図り、以て青少年の健全育成に資すことを目的とする。 

２．主  催 志波姫卓球協会 

３．後  援 NPO法人栗原市スポーツ協会・栗原市卓球協会・ 

 しわひめスポーツクラブ 

４．日  時 令和６年１２月１４日（土） 

中学生の部 午前８時４５分開会（８時開場） 

令和６年１２月１５日（日） 

小学生及び高校生の部 午前８時４５分開会（８時開場） 

５. 会  場 栗原市若柳総合体育館(アスパル・わかやなぎ) 

６．競技種目 小学生の部（１２月１５日） 

        団体戦（トーナメント戦） 

①  小学生男子団体戦  

②  小学生女子団体戦 

        個人戦（トーナメント戦） 

         ①小学生男子の部 

         ②小学生女子の部 

中学生の部（１２月１４日） 

        団体戦（トーナメント戦） 

①  中学生男子団体戦 

②  中学生女子団体戦 

        個人戦（トーナメント戦） 

①  中学生男子の部 

②  中学生女子の部 

       高校生の部（１２月１５日）（団体のみ） 

        団体戦（リーグ戦後 決勝トーナメント） 

①高校生男子団体戦  

②高校生女子団体戦 

７．参加資格（１）高校生の部は高校２年生以下とする。（中学生以下も 

出場を認めるが、小学生の部との重複はできない。） 

（２）中学生の部は中学２年生以下とする。（小学生の部と 

の重複も可） 

      （３）クラブチーム単位での団体参加も認める。 

      （４）団体登録は、４名まで認める。 

        ※  参加数により、人数を制限する場合があります。  



 

８. 使 用 球 ４０ミリホワイトプラスチックボールを使用する。 

９．競技方法・団体戦は３シングルスで１１本５ゲームス２点先取とする。

（トーナメント戦第１試合のみ３番まで行う） 

・  個人戦は１１本５ゲームスとする。 

10．表  彰 各種目、１位・２位・３位まで表彰する。 

11. ル ー ル 現行の日本卓球ルール及び大会特別ルールによる（タイム

アウト制はなし） 

12. 参 加 料  

高校生団体戦１チーム   ４，０００円 

中学生団体戦１チーム   ４，０００円 

       小学生団体戦１チーム   ４，０００円 

       中学生個人戦１人     １，５００円 

小学生個人戦１人     １，５００円 

※参加料は、当日納入して下さい  
13．申込方法  

（１）下記のホームページから申し込んでください。  

http://www.rabbit.gr.jp/shiwataku/ 

「志波姫卓球協会」で検索できます。 

（２）電話、ＦＡＸ等では申込できません。  

（３）１回の送信で１チームしか申込できません。  

   ２チーム以上申込場合は強い順にＡ、Ｂ、Ｃチーム 

   として複数回送信してください。 

（４）個人戦は強い選手順に記入してください。  

１６名を超える場合は、複数回に分けて送信してく  

ださい。  

※各種大会で実績のある選手は、通信欄にご記入く

ださい。  

（５）受付の完了は必ずホームページ左上の申込状況でご 

確認ください。申込状況は自動更新されません。  

できるだけ２４時間以内には更新いたします。  

      （６）申込してから２、３日しても申込状況に無い場合は  

         お問い合わせください  

 

http://www.rabbit.gr.jp/shiwataku/


 

14. 申込期日  令和６年１１月２５日（月）～１２月５日（木） 

15．登録変更  

       （１）大幅な変更がある場合は、再度ホームページの大会

          申込から行ってください。  

       （２）選手変更、誤字、脱字等の変更はホームページのお

          問い合わせから行ってください。 

       （３）変更の受付完了は、必ずホームページの申込状況の

          備考欄で確認してください。  

16. お問合わせ先 ９８９‐５６１４ 

         宮城県栗原市志波姫沼崎南沖４４７ 

             志波姫公民館内 

              志波姫卓球協会 事務局 鹿野有三 

                        ℡0228-25-3231 

                        FAX  25-3236 

携帯090-4476-6024 

メール shiwahimetabletennis@yahoo.co.jp 

17. そ の 他 （１）組合せについては、主催者に一任願います。  

（２）参加者は必ずゼッケンを着用すること。 

（３）試合出場にあたっては、保護者の承諾を得ると共に 

事故防止に万全を期すること。 

      （４）スポーツ保険は各チームで加入すること。 

      （５）申込期限終了後及び当日の棄権の場合は、参加料を 

納入していただきます。 

 


